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Un collectif de soignants alerte sur les inégalites
dansl'acces aux soins en France et leurs
conséquences politiques des lors qu'elles
génerent un «sentiment de déclassement»

et une «immense et légitime rancceur »

ujourd’hui, l'accés aux
soins est une préoccupa-
tion majeure des Frangais,
avant le terrorisme, le con-
trole des flux migratoires ou la
lutte contre le réchauffement di-
matique, d'apreés les sondages qui
se succedent (voir par exemple
l'enquéte Ipsos, «Ce qui préoc-
cupe les Francais», en juillet).

Les carences sont connues, do-
cumentées et vécues par tous au
quotidien. Selon le ministére de la
santé, 87 % du territoire est consi-
déré comme un désert médical, et
un tiers de la population n'a pas
un acces suffisant aux soins. Les
urgences souffrent, craquent, fer-
ment ou trient. L'accés & un spé-
cialiste ou a un centre dexpertise
peut prendre des mois, a condi-
tion qu'ils acceptent encore de
nouveaux patients.

Ainsi en est-il par exemple des
centres antidouleur, des centres
miédico-psychologiques ou des
équipes de soins palliatifs aux-
quels nont accés que la moitié des
patients qui en auraient besoin
alors méme qu'ils sont atteints de
maladies graves en phase parfois
trés avancée (Cour des comptes,
juin 2023). Trop souvent, l'accés
aux soins est devenu une affaire
de réseau. «Connais-tu un bon
médecin  spécialiste? » «As-tu
quelqu'undans ta famille qui con-

TROP SOUVENT,
L’ACCES AUX SOINS
EST AFFAIRE DE
RESEAU. LE CAPITAL
SOCIAL EST DEVENU
LA MEILLEURE
ASSURANCE-
MALADIE

qui les soignons, ces personnes ne
sont pas de gauche ou de droite,
frangaises ou étrangeres, avec ou
sans papiers, elles sont simple-
ment humaines, et notre mission
est de les aider & guérir ou a vivre
avec la maladie et de les accompa-
gner parfois jusqu'ala mort.

En cela, le soin est un engage-
ment politique au sens le plus élé-
mentaire. Alors méme que notre
société valorise le pouvoir, le con-
trole et la force, nous, soignants,
sommes la pour entendre la dé-
tresse, pour accompagner la souf-
france jusqu'a parfois méme l'en-
vie de mourir et pour essayer de

nait quelqu'un?» Le capital social
est ainsi devenu la meilleure assu-
rance-maladie, ce qui crée dans le
pays un fort sentiment d'insécu-
rité médicale,

Cette réalité est un moteur pro-
fond de colére et une des causes
majeures du sentiment de déclas-
sement. L'impossibilité de parve-
nir a étre soigné ou a faire soigner
ses parents ou ses enfants génére
une immense et légitime
rancoeur. La violence qui s'exerce
parfois a 'encontre des soignants
en est une conséquence. Lorsque
la puissance publique ne parvient
plus a offrir des soins, quel risque
prend-on a renverser la table? Les
votes des derniéres semaines tra-
duisent aussi cette réalité.

Soignants, nous ne sommes pas
la par hasard. Nous sommes la
parce que ce qui compte, c'est I'hu-
main. Infirmiers, aides-soignants,
psychologues, pharmaciens ou
médecins de toutes disciplines,
nous accueillons tous ceux qui de-
mandent de l'aide. Chaque jour,
nous accompagnons les person-
nes dans leur diversité. Pour nous

Parmi les signataires:

Pr Georges Abi Lahoud, neu-
rochirurgien, Thierry Amou-
roux, infirmier, D* Cyril Boro-
nad, pharmacien hospitalier,
D™ Claire Fourcade, médecin
en soins palliatifs, Carole
Gauvrit, présidente du Conseil
national professionnel des
gides-soignants, D* Raphaél
Gourevitch, psychiatre,

P~ Olivier Guérin, gériatre,

P Patrice Queneau, membre
émérite de [Académie natio-
nale de médecine, Dr Manuel
Rodrigues, oncologue,
Ghislaine Sicre, infirmiére...
Retrouvez la liste compléte
des signataires sur Lemonde.fr

comprendre, soulager et rassurer.
Or, notre service public du soin est
exsangue voire maltraitant, pour
les personnes qu'il accueille
comme pour celles qui y tra-
vaillent. Chaque jour, nous faisons
avec inquiétude le constat de la
fragilité de notre systeme de santé
et de son incapacité croissante a
répondre aux besoins de tous,

Un choix de société

Nous sommes dans une période
de grande incertitude politique,
Dans ce contexte chaotique, nous
invitons nos élus, d'ot1 qu'ils vien-
nent, a faire front commun en fa-
veur du soin pour le bénéfice de
tous. Comment pouvons-nous
collectivement prendre soin de
tous et, en particulier, des person-
nes malades, vulnérables, agées
ou handicapées?

Cela représente un choix de so-
ciété, au-dela des querelles de par-
tis. Car une société qui n'accompa-
gne pas de maniere satisfaisante
ceux qui ont le plus besoin d'aide
est une société ou se développent
la colére et l'indifférence. Soi-
gnants, nous ne pouvons nous ré-
soudre a cette défaite annoncée
qui serait celle de tous et d'abord
des plus fragiles.

Le soin rassemble et ouvre une
perspective de solidarité, de pro-
gres et de fraternité, 1l replace le
progrés technique au service de
I'humain, peut remédier a de
nombreuses pathologies sociales
(isolement, sentiment d'inutilité,
violences de tous ordres...). Il est
un éloge de l'attention et nous in-
vite a nous engager les uns pour
les autres. Il est l'espoir de recou-
dre notre société fracturée. Nous
espérons que s'impose la «loi du
plus faible». Ce plus faible que
nous continuerons daccompa-
gner quoi qu'il arrive parce que
clest notre métier, notre choix et
le coeur battant de notre engage-
ment. Ce cceur qui bat pour toute
notre société. a



