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BOOSTÉES PAR LA SCIENCE ET PORTÉES PAR L’AVENTURE,
ENSEMBLE FRANCHISSONS NOTRE EVEREST !

CatherineMarie-CécileLaurence

immunotrekgirls
@gmail.com

Soutenez-nous !

immunotrekgirls

Suivez-nous !Contactez-nous !



Le Rose Trip Maroc est un trek d’aventure 100% féminin à vivre à trois. Équipées
d’une boussole, d’un rapporteur topographique, d’une carte et d’une bonne paire de
chaussures, nous allons fouler de grands espaces naturels. Durant trois jours d’étapes
entièrement dédiées au lâcher prise et au total dépaysement, nous allons vivre une
expérience initiatique exceptionnelle. Les treks Rose Trip accueillent des femmes du
monde entier. 

Nous avons décidé de nous offrir une parenthèse dans nos vies bien remplies pour
vivre une expérience unique. S’écouter, sortir de sa zone de confort, se faire confiance,
inventer des solutions, s’ouvrir au monde, s’entraider, autant de notions-clés dont nous
serons désormais dotées pour affronter les moments forts de notre vie après ce trip ! 

Pour Laurence, ce trek représente bien plus qu'une aventure sportive. Diagnostiquée
d'un cancer du sein en novembre 2023, elle a traversé une année 2024 rythmée par
les traitements et le combat contre la maladie. Sa participation à un stage de
l’association « à Chacun son Everest ! », lui a donné envie de relever un nouveau défi
sportif et humain. Ce trek est comme une métaphore de cette traversée du désert,
pour aujourd’hui s’orienter et retrouver son chemin. 

LE PRINCIPE



Cet évènement est aussi empreint de solidarité. Le trek d’orientation 100% féminin
Rose Trip Maroc s'inscrit dans cet esprit en proposant aux équipes de soutenir des
associations telles que Ruban Rose, Jeune et Rose, Enfants du désert et le Club des
petits déjeuners...

Notre équipe a décidé de s’engager en soutenant l’association  A chacun son Everest !  
qui a pour mission d'accompagner les enfants atteints de cancer ou de leucémie, ainsi
que les femmes en rémission d'un cancer du sein, dans leur processus de guérison.
L'association utilise la métaphore de l'ascension de l'Everest pour symboliser le chemin
vers la guérison. Fondée en 1994, l'association aide ces personnes à retrouver
confiance en elles, leur estime de soi et leur envie de vivre en les aidant à surmonter
l'épreuve de la maladie. Les séjours organisés à Chamonix incluent des activités
sportives, des soins de support et des moments d'échange, permettant aux participants
de se dépasser et de devenir acteurs de leur propre guérison. 

LES VALEURS
Aventure et Dépassement de Soi

Bien-être et Déconnexion

Engagement Écologique

Solidarité et Entraide

L’association accompagne des enfants atteints de cancer ou
de leucémie, et des femmes en rémission d’un cancer du sein,
pour les aider à affronter la phase délicate de l’après-cancer 
APRÈS LA MALADIE... PLACE À LA VIE !



L'objectif de notre démarche : collecter 20 000€ ! 

80% de la somme (16 000€) pour soutenir l'association « à Chacun son
Everest ! » en contribuant au coût complet d'un stage d'une semaine à
Chamonix pour 5 participantes. Concrètement, votre don permettra de financer
: l'hébergement et la restauration des participants ; les activités de montagne
thérapeutiques ; les soins de support et de bien-être ; l'accompagnement
psychologique professionnel ; les frais de fonctionnement essentiels de
l'association.

20% de la somme (4 000€) pour soutenir une partie des frais liés à notre
participation au trek où nous rendrons visible l’association A Chacun son Everest

POURQUOI AVONS-NOUS BESOIN DE VOUS ?

Nous avons créé l’association « Immuno Trek
Girls », régie par la loi du 1er juillet 1901 et le décret
du 16 août 1901. 

L'association a pour objet de collecter des fonds, du
matériel et tous les autres moyens nécessaires pour
permettre la participation de ses membres à des
événements sportifs et solidaires. Elle vise également
à soutenir des associations solidaires et à contribuer
à la prévention et à la lutte contre le cancer.

Ceci nous permet d’avoir une structure formelle pour organiser les efforts de collecte de
fonds de manière plus efficace et transparente.



VOUS ETES UN PARTICULIER? 
VOUS POUVEZ NOUS SOUTENIR ! 

EN CONTRIBUANT FINANCIEREMENT

Via notre Collecte Hello Asso
OBJECTIF 
20 000 €4 000 €

16 000 €

EN NOUS SUIVANT ET EN PARTAGEANT AVEC
VOTRE ENTOURAGE

En nous contactant directement

immunotrekgirls

immunotrekgirls@gmail.com



1 Vous associez l’image de votre entreprise à un événement
aux valeurs fortes !

solidarité écocitoyenneté valeurs sportives et humaines

VOUS AVEZ UNE ENTREPRISE 
OU UN MAGASIN?  

DEVENEZ SPONSOR !

Nous nous engageons à offrir de la visibilité à votre
entreprise sur nos supports de communication, sur nos
réseaux sociaux, sur nos vêtements, ou sur l’organisation
d’événements conjoints…

Votre don peut être intégralement déduit de votre résultat
imposable. Votre soutien à notre projet peut être considéré
comme une dépense déductible au titre des charges de publicité,
conformément à l’article 39-1-7° du Code général des impôts.

Vous pouvez nous soutenir en faisant 
un don financier
un don d’équipements spécifiques pour le trek (liste
disponible sur demande)
en mobilisant votre réseau et en parlant de nous ! 
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Nous sommes trois aventurières, Laurence , Marie-Cécile  et
Catherine. Nous vivons dans la région lyonnaise. Nous sommes  
toutes les 3 mères de famille et nous menons de front vie
privée et vie professionnelle.

En pleine préparation, nous sommes l’équipe n° 205 « les
Immuno Trek Girls » et prendrons le départ le 30 octobre
2025 pour un événement exceptionnel, le Trek Rose Trip
Maroc. 

Amies de longue date, nous nous sommes rencontrées il y a
plus de 25 ans lors de nos études scientifiques, nous
travaillions dans la même équipe au sein d’un laboratoire de
recherche en immunologie. 

Nous sommes restées fidèles à notre passion pour la science
et à notre engagement car nous travaillons toutes les 3 dans
le domaine de la recherche, soit dans des entreprises de santé  
ainsi qu’au centre de recherche en cancérologie de Lyon. 
D’où le nom de notre équipe ! 

CATHERINE 

LAURENCE

MARIE-CECILE

QUI SOMMES-NOUS ? 



Trek féminin et solidaire

QUOI ?

QUAND ?

OÙ ?

30 octobre au 04 novembre 2025

Désert de Merzouga, Maroc



ASSOCIATIONS SOUTENUES PAR LE TREK : 

Deux associations mobilisées pour la
prévention, la recherche, la sensibilisation

et l’accompagnement.

Les Roses soutiendront Enfants du désert, qui
se mobilise pour l’accès à l’éducation des enfants
du sud marocain.

Le Rose Trip Maroc apporte son soutien
à la fondation québécoise FILLACTIVE
qui promeut l’activité physique chez les
jeunes filles du Québec.

La lutte contre le
Cancer du Sein

Dans une démarche d’eco-attitude, les Roses
seront invitées à ramasser les déchets trouvés
sur leur passage


